
Ejercicio 2.3 Bis
Mi botiquín emocional

Busca imágenes, vídeos y audios que te sirvan de interruptor para generarte un estado emo-
cional concreto. Rellena la pauta que sigue y luego introdúcelos en tu smartphone para llevar-
los siempre contigo.

Tema musical Emoción que me genera

Imágen Emoción que me genera

Vídeo Emoción que me genera
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