
Ejercicio 6.4
La mejor fórmula para la gestión de tus recursos

y la distribución de tus ingresos

Siquiendo el esquema que ehmos visto en el video, a continuación vamos a analizar cuál es la mejor 
manera posible de distribuir nuestros ingresos. Rellena los campos que verás a continuación para poder 
establecer cuáles son los porcentajes. Utiliza la calculadora en Excel que encontrarás adjunta a este 
archivo para poder establecer las cifras fácilmente.

LA MEJOR FÓRMULA PARA LA GESTIÓN DE MIS RECURSOS

DISTRIBUCIÓN DE LOS INGRESOS

¿Cuáles son tus ingresos activos mensuales a día de hoy?

¿Cuáles son tus ingresos pasivos mensuales a día de hoy?

¿Cuáles son los ingresos activos mensuales de tu pareja?

¿Cuáles son tus ingresos pasivos mensuales de tu pareja?

¿Cuáles son los ingresos totales entre los dos?

¿Cuáles son tus gastos mensuales a día de hoy?

Cuenta de inversión

Todos los gastos

Caprichos ella

Capriuchos él

Caprichos comunes

¿De que me doy cuenta al hacer este ejercicio?
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