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é ACTITUD VERSUS APTITUDES. COMO é
— DESARROLLAR UNA ACTITUD DE EXITO <,

1) ;QUE SON LAS APTITUDES?

Las aptitudes son los conocimientos y habilidades
gue tiene o adquiere una persona y que puede
seguir desarrollando

2) ¢QUE ES LA ACTITUD?

La actitud es la manera en la que despliegas esos
conocimientos y habilidades que tienes o
adquieres y que puedes seguir desarrollando.

e 3) :PARA QUE UNA ACTITUD DE EXITO?

n Para relacionarnos mejor con nosotros mismos, y con los
@ . @ demas, para lograr mejores resultados, y sobre todo,

- paradesplegar todo nuestro potencial.
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4) LOS PRECIOS DE UNA MALA ACTITUD -

-

Sentirnos en guerra con Nosotros mMismos, y con los ] - /‘
demas, crear relaciones toxicas, falta de resultados en @ L \,/_1

. o 9 . \ =
nuestra vida, y, sobre todo, quedarnos limitados, sin — il

desplegar todo nuestro potencial.

5) z,CC')MO DESARROLLAR UNA
ACTITUD DE EXITO?
Tomando conciencia de cuales son esos momentos, o

esas personas con las que perdemos la buena actitud,
y estableciendo un plan para trabajar

persistentemente, hacia ese cambio.

6) BENEFICIOS DE UNA ACTITUD
DE EXITO

Los beneficios de una actitud de éxito son muchos,
pero principalmente es un cambio radical de vida
gue repercute en positivo en nuestra salud,
relaciones y abundancia.
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7) EL PLAN DE LOS 7 PASOS

g ‘ Establece un plan en el que cada dia hagas algo

O’ para mejorar un poco tu actitud, de modo que

pronto veras como todo tu entorno se transforma.
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